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الاضطرابات الهرمونية

الورم القحفي البلعومي

دليل المريض

سهل القراءة



مرحبا !

سنخبرك اليوم عن الورم القحفي البلعومي، والذي يسمى ايضاً بالورم الجمجمي 

البلعومي. قد يبدو الأمر صعبًا بعض الشيء، لكن لا تقلق! سوف نخبرك بما يعنيه هذا، 

ولماذا يحدث، وكيف يعالجه الأطباء. لكن أولاً، لنتحدث قليلاً عن جسمك ...

يتكون جسمك من ملايين اللبنات 

التي تسمى الخلايا. فالخلايا تعمل 

معا، مثل وحدات البناء، لتحقيق 

هدف مشترك ..

هذا الهدف هو النمو معًا وإنشاء 

العضلات والأعضاء مثل القلب.

ما هو الورم القحفي البلعومي؟

في بعض الأحيان تتصرف الخلايا بشكل غريب. 

إنها تنمو معا لتكوِّن كتلة بدون وظيفة معينة 

في جسمك. تعُرف هذه الكتلة بالورم.

الورم القحفي البلعومي هو ورم يظهر في 

الدماغ. وهو ورم حميد، لذلك لا ينتشر إلى 

أجزاء أخرى من الجسم كما ينتشر السرطان. 

لا زال الأطباء لا يفهمون سبب حدوث 

هذه الورم. لكنهم يعرفون أن الورم القحفي 

البلعومي قد يكون صعب العلاج.

كرانيو



لماذا يعتبر الورم القحفي البلعومي صعبًا؟

الدماغ هو أحد أهم الأعضاء في الجسم. وبه 

أجزاء كثيرة حساسة. يعتبر الورم القحفي 

البلعومي ورماً مخادعاً لأنه بينما ينمو خلال 

دماغك فإنه يبدأ في دفع نفسه والانحشار في 

هذه الأجزاء الحساسة. هذا الامر قد يؤذي 

الدماغ ويجعلك معتل الصحة ومريضاً بطرق 

مختلفة.

ماذا سيشعر المريض عند الاصابة بالورم 

القحفي البلعومي؟

يمكن أن يجعلك الورم القحفي البلعومي تشعر بالتوعك لأنه 

يؤذي بعض الأجزاء الحساسة في الدماغ. نتيجة لذلك، قد 

تشعر بما يلي:

• نوبات الصداع: قد تشعر بالصداع.

• الرؤية/النظر: قد لا تكون رؤيتك جيدة كما كانت من قبل.

•النمو: قد تكون أقصر من أصدقائك

•  العطش: قد تشعر بالعطش الشديد وترغب في استخدام 

المرحاض عدة مرات.

كرانيو



كيف يمكن للأطباء اكتشاف الورم القحفي البلعومي؟

سيقوم الأطباء باستخدام كاميرات معيّنة لرؤية ما بداخل دماغك والبحث عن أي 

أورام:

•  مسح الدماغ )بالاشعة المقطعية و الرنين المغناطيسي(: يعتبران أفضل من الأشعة 

السينية العادية، حيث يتيح هذا الفحص الخاص للأطباء رؤية صور دماغك..

سيقومون بإجراء فحص دم أيضًا. هذا الاختبار بسيط للغاية ويحتاجون إلى عينة قليلة 

من دمك.

كيف يتم علاج الورم القحفي البلعومي؟

نظراً لأن الورم القحفي البلعومي قد يؤذي دماغك، فيجب إزالته. يتم ذلك بإجراء 

عملية جراحية حيث يتم عمل ثقب في عظم الجمجمة للوصول إليه. بعد هذه 

العملية، قد تحتاج إلى البقاء في المستشفى لمدة أسبوعين أو نحو ذلك. خلال هذا 

الوقت، سيقوم الأطباء بمراقبة حالتك باستمرار للتأكد من أنك تشعر بتحسن



ماذا يحدث بعد علاج الورم القحفي البلعومي؟

بعد العلاج، ستظل بحاجة إلى زيارة المستشفى عدة مرات. هذا لأن الورم القحفي 

البلعومي قد ينمو أحيانا مرة أخرى أو لأن بعض الأجزاء الصغيرة منه قد تظل موجودة 

بعد العملية فتتم مراقبة تأثيراتها.

إذا رأى الأطباء أن الورم القحفي البلعومي قد بدأ بالنمو من جديد، فقد يعطونك 

علاجًا إشعاعيًا. هذا يعني أنه سيتم استخدام الأشعة السينية لعلاج الورم القحفي 

البلعومي الجديد. إنها ليست عملية جراحية. سيتطلب ذلك عدة زيارات إلى 

المستشفى لهذا الغرض. كل زيارة ستكون قصيرة.

ما هو الدواء المطلوب بعد علاج الورم القحفي البلعومي؟

عمل الدماغ مثل “الزعيم” حيث يقوم بإعطاء أوامر للأعضاء الأخرى للقيام بوظائف 

صغيرة. تتمثل إحدى هذه الوظائف في الحفاظ على التحكم الجيد في توازن الماء في 

جسمك. يقوم دماغك بذلك عن طريق إنشاء وإرسال رسُُل الماء إلى الأعضاء الأخرى.

هؤلاء الرسل يخبرون الأعضاء متى تحتفظ بالماء ومتى تتخلص منه بجعلك تذهب إلى 

المرحاض )دورة المياه(. إذا أصيب الدماغ بضرر، فلن يتم إنشاء أو إرسال رسُُل الماء، ولا 

يستطيع الجسم الحفاظ على توازن مائي جيد.

هذا التوازن المائي السيئ يسمى السكري 

الكاذب او سكري الماء.

لإصلاح ذلك الامر، ستحتاج إلى تناول 

بعض الأدوية. يطُلق على هذا الدواء اسم  

DDAVP )أو الديزموبريسين( ويحتوي على 

رسُُل ماء جديدة يمكن لعقلك استخدامها 

بإرسالها إلى جسمك.



ما هي الأدوية الأخرى المطلوبة؟

قد لا يستطيع دماغك تصنيع نوع آخر من الرسُُل والذي يسمى هرمون النمو. قد 

تحتاج إلى تناول دواء لمساعدتك على النمو. ومن بين الرسُُل الأخرى التي قد يفشل 

الدماغ في تصنيعها هرمونات الغدة الدرقية والهرمونات الجنسية.

ما الذي سوف أشعر به بعد الورم القحفي البلعومي؟

• قد تشعر بالجوع أكثر من ذي قبل ، أو بالنعاس الشديد.

• قد لا تشعر بالحرارة أو البرودة مثل الآخرين.

• قد تنسى بعض الأشياء التي تعلمتها.

إذا عانيت من بعض أو كل هذه الأشياء، فلا تخف. هذه هي الآثار الشائعة للورم 

القحفي البلعومي. تذكر أن تخبر والديك أو طبيبك عنهم.



تهانينا!

أنت الآن تعرفت على الورم القحفي البلعومي، ولماذا يحدث، وكيف يتم علاجه. إذا لم 

تفهم بعض الأشياء في هذه النشرة، فلا تخجل من سؤال طبيبك أو غيره من الأشخاص 

الودودين الذين يعالجون المرضى في المستشفى. سوف يشرحون لك بكل سرور هذه 

الأسئلة أو أي أسئلة أخرى قد تكون لديك.



الورم القحفي البلعومي 

هذه النشرة جزء من سلسلة الاضطرابات الهرمونية.  

ما يلي متوفر أيضًا في هذه السلسلة:

نقص هرمون النمو

البلوغ ونقص هرمون النمو

البلوغ المبكر عند الاطفال

معلومات الحالات الطارئة للأطفال المصابين بنقص الكورتيزول ونقص هرمون النمو وأولئك الذين 

يعانون من هبوط سكر الدم المتكرر

تضخم الغدة الكظرية الخلقي

نقص هرمون النمو عند الشباب

التأخر الفطري في النمو والبلوغ

نقص هرمونات الغدة النخامية

الورم القحفي البلعومي

إعاقة النمو داخل الرحم أو صغار الحجم بالنسبة لسن الحمل

فرط نشاط الغدة الدرقية

قصور الغدة الدرقية

مرض السكري من النوع الثاني والسمنة )البدانة(

تم تمويل كتابة هذه المنشورات )كخدمة للطب( من قبل شركة Merck وهي تستند على سلسلة 

الكتيبات الأصلية التي ابتكرتها مؤسسة نمو الطفل في المملكة المتحدة والجمعية البريطانية لأمراض 

الغدد الصم وسكري الاطفالBSPED ، والتعديلات السابقة لمستويات القراءة السهلة والمتوسطة 

 .ESPE  بواسطة الجمعية الأوروبية لأمراض الغدد الصم عند الاطفال

تمت ترجمة هذه النشرة بواسطة د. محمد عبد الرحمن ع. الحسن، وراجعها د. حسين الصفار ، 

واعتمدتها الجمعية العربية لطب الغدد الصم وسكري الأطفال.


